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for personer i behov av sarskilt stod

Arbetstraningstjansten ar riktad till arbetsldsa arbetsso-
kande vid Nylands arbets- och naringsbyra som behover
sarskilt och évergripande personligt stéd. Du kan séka
till arbetstraning om du har diagnostiserats med eller
misstanks ha ett neuropsykiatriskt eller motsvarande
syndrom, sdsom autism, asperger, ADHD, ADD, Tourettes
syndrom eller genomgripande stérningar i utvecklingen.

Kiipulas arbetstranare hjalper dig personligen att hitta
en lamplig arbetsplats. Arbetstranaren hjalper dig

att hitta dina kompetensomraden och starka sidor pa
arbetsmarknaden. Ett utbildningsalternativ kan ocksa
vara en lésning pa din situation. Du far 2—-8 timmar
traning i manaden tills du har natt ditt mal. Tranaren
kan erbjuda stéd ocksa efter att du natt ditt mal. Tra-
ningsperioden varar hogst ca 6 manader. Du kommer
personligen dverens om arbetstraningen och det gar
inte att soka till traningen elektroniskt. Meddela att du
ar intresserad av arbetstraning da du ar i kontakt med
en sakkunnig vid arbets- och naringsbyran.

Arbetstranaren stoder dig nar du

« sOker jobb eller studieplats

e gobrupp en arbets- eller studieansdkan
- forbereder dig pa arbetsintervjuer

e ingar arbetsavtal

e borjar arbeta eller studera

Om kontakten eller ansdkan inte leder till anstallning
eller en studieplats, analyserar arbetstranaren situatio-
nen med dig och hjalper dig att férbattra din plan.

Du kan ocksa hitta arbete genom arbetsprévning.

Arbetstranaren handleder om arbetet kraver utbildning
Arbetstranaren hjalper dig att séka och genomga ut-
bildning som starker din yrkeskompetens.

Nar du hittat ett lampligt jobb kan arbetstranaren
hjalpa dig att komma i gang pa arbetsplatsen. Samma
galler nar du inleder studier.

Under arbetstraningen far du samma férman som om
du vore arbetslos.

Basta sattet att na Kiipulas tranare ar via e-post till tyo-
honvalmennus.uusimaa@kiipula.fi

Kiipula har etablerade traffpunkter i Vanda, Helsingfors,
Esbo, Lojo, Traskanda och Borga. Du kommer personli-
gen Overens om att traffa med tranaren.
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